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Editorial    
 

S’arrêter et réfléchir. 
 
Avoir un gros 4×4 vous rendrait-t-il plus libre que votre voisin avec sa petite citadine ? 
Avoir une grande maison... vide vous rendra-t-il plus libre que votre voisin dans son trois-
pièces plein d’amis ! 
Et si cette crise était l’occasion de revenir aux fondamentaux ? Se nourrir, se vêtir, se lo-
ger, se soigner, s’éduquer, travailler et côtoyer d’autres personnes. L’homme restant un 
animal grégaire, il a besoin des autres pour s’épanouir ! 
 
Et si cette crise était l’occasion de prendre à bras le corps et à notre compte les conclu-
sions du Grenelle de l’Environnement ? Parmi les principales conclusions, figurent écono-
mies d’énergies et énergies renouvelables. Les foyers qui ont été frappés par la tempête 
de janvier apprennent, par la contrainte, ce que besoins élevés et dépendance au réseau 
veulent dire... 
Quelle aurait été la situation si, depuis 30 ans, la France avait choisi la voie des écono-
mies d’énergie et des énergies renouvelables ? Sûrement très différente dans les Landes ! 
Au lieu de logement « tout électrique », les foyers seraient moins froids grâce à leur isola-
tion, chauffés par une énergie renouvelable locale (le bois en l©occurrence). L’électricité, 
produite par des milliers de panneaux photovoltaïques, d’éoliennes, de cogénérateurs et 
distribuée au travers d’un maillage dense et local n’aurait pas, ou peu, été coupée ! De 
plus, économie d’énergie rime avec densité urbaine, à l’opposé du mitage rural auquel 
nous avons assisté ces dernières années. Donc les maisons dans la pinède auraient été 
moins nombreuses. Et ainsi les secours, s’en trouveraient facilités. 
 
Mieux encore, les énergies renouvelables et les économies sont créatrices d’emplois, 
comme l’a reconnu le syndicat allemand IG Metall, pourtant longtemps resté pro-nucléaire. 
Comparaison probante : 250 000 emplois ont été créés en Allemagne ces 10 dernières 
années, dans le secteur des énergies renouvelables et des économies d’énergie; le sec-
teur du nucléaire n’en a créé que 100 000 en France... en 50 ans ! 
 
Ne serait-ce pas le meilleur moment pour nous retrousser les manches et construire ce 
paysage durable d’une France économe en énergie et héraut des énergies renouvelables, 
au lieu de miser une nouvelle fois sur le nucléaire ? 
Une crise, c’est le meilleur moment pour investir et changer : isoler les maisons et rempla-
cer la chaudière au fioul ou au propane par une chaudière à granulés de bois ; se déplacer 
mieux ; acheter des produits de saison ; installer des panneaux photovoltaïques, un cap-
teur thermique pour son eau chaude sanitaire, etc. 
 
Suivons l’exemple du soleil : d’une part il a inventé l’eau chaude, d’autre part il luit pour 
tout le monde !  
Il nous enseigne la robustesse face aux aléas et l’équité sociale. 
 

Emmanuel Verguet 
Membre du Conseil d’Administration  
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SOLAIRE : UNE CENTRALE EN 
ARABIE SAOUDITE 
Un consortium mené par l©entreprise 
Korea Electric Power a gagné un mar-
ché pour construire une usine de pan-
neaux solaires thermiques de 2,5 mil-
liards de $ en Arabie saoudite.  
Le consortium va construire une cen-
trale qui produira 1 200 mégawatts 
(MW) à Rabigh, à 150 kilomètres au 
nord de Djedda.  
Le Monde « La 12-15 » du 15 déc 2008 
 
PARKINGS SOLAIRES GRATUITS 
Coruscant, producteur d©énergies re-
nouvelables, propose des couvertures 
solaires de parking "100% clefs en 
main" à destination d©entreprises ou 
d©institutions partenaires. Cette société 
transforme ainsi les parkings extérieurs 
en véritables centrales de production 
d©électricité. Un projet de réalisation est 
en cours sur un site de thalassothérapie 
à Antibes (06), pour une surface de  
2 000 m2. Une quinzaine de projets de 
plus grande ampleur sont déjà en pré-
paration pour 2009. 
Tecsol-Pleinsoleil n° 19 
 
ENR : UNE PLATE-FORME MO-
BILE DE FORMATION  
Le CRER (centre régional des énergies 
renouvelables) de Poitou-Charentes 
vient d©inaugurer une plate-forme mo-
bile, destinée à la formation des profes-
sionnels au solaire thermique et photo-
voltaïque. Elle permet d©effectuer les 
travaux pratiques, nécessaires à l©ob-
tention des appellations Qualisol et 
QualiPV. 
L’installateur n° 673 

 

PROBLEMATIQUE  DPE   
Suite à des déboires avec des prestatai-
res qui ont fourni des diagnostics de 
performances énergétiques (DPE) ma-
nifestement erronés, la DDCCRF 17 a 
fourni l’avis suivant : « Cette nouvelle 
profession fait l’objet de nombreux 
contrôles afin de vérifier notamment le 
respect des législations relatives à l’affi-
chage des prix, au démarchage à domi-
cile, à la remise des notes et à la qualifi-
cation et l’indépendance des diagnosti-
queurs ». Autant dire qu’on n’est pas 
près d’avoir des garanties sur ces dia-
gnostics, même quand on les paye 
cher. 
 
 
PLATE-FORME EXPÉRIMENTALE 
POUR LES ÉCHANGEURS SOU-
TERRAINS DES POMPES À CHA-
LEUR 
Associé à la Région Centre au sein d©un 
"Pôle européen de géothermie", le 
BRGM a engagé la réalisation à Or-
léans d©une plate-forme expérimentale 
destinée à tester les échangeurs souter-
rains des pompes à chaleur géothermi-
ques. Le "Pôle européen de géother-
mie" est inscrit au CPER Centre 2007-
2013 comme objectif de favoriser le 
développement de la géothermie par la 
création d©un pôle d©excellence. 
BRGM - La géothermie en France/ L’é-
nergie du sous-sol n° 3 -  
  
 
METIERS DU BATIMENT PAS 
PRETS POUR LA BASSE 
CONSOMMATION 
Le BTP devra former 88 000 salariés 
aux techniques de développement dura-
ble d©ici à 2012 pour construire des im-
meubles consommant moins de 50 kilo-
wattheures par mètre carré et par an. 
Le Monde – 18/02/2009 
 
 
ISOLANTS ÉCOLOGIQUES 
Ils sont désormais disponibles chez de 
nombreux revendeurs de matériaux 
dans la plupart des départements fran-
çais. Quels sont-ils, comment les choisir 
? Une enquête comparative recense 
tous les isolants écologiques industriali-
sés vendus en France à ce jour. 
LA MAISON ECOLOGIQUE  
de fevrier-mars 2009  
 

CHALEUR RENOUVELABLE 
La France compte 424 réseaux de cha-
leur urbains. En énergie livrée, les re-
nouvelables et l©incinération comptent 
pour 26%, mais en nombre, 123 ré-
seaux utilisent au moins un de ces com-
bustibles. 42 tournent au bois, dont 13 
totalement.  
ENVIRONNEMENT MAGAZINE  
n° 1674  
 
BATIR L'AVENIR : NÉOPOLIS 
FORME LES CONSTRUCTEURS 
ÉCOLOGIQUES DE DEMAIN 
À Valence (26), Néopolis propose des 
formations longues qualifiantes et diplô-
mantes en écoconstruction et des mo-
dules courts pour les artisans déjà ins-
tallés. http://www.neopolis.fr 
LA MAISON ÉCOLOGIQUE  
de fev-mars 2009  
 
PLUS  30 % ! 
Selon les dernières estimations du Glo-
bal Wind Energy Council (GWEC), la 
puissance du parc éolien mondial a 
bondi de près de 30% en 2008, grâce 
notamment à une forte progression aux 
Etats-Unis et en Chine. 
Les capacités mondiales ont ainsi at-
teint, à la fin de l©année dernière, 120 
791 MW, soit l©équivalent  en puissance 
installée de 80 EPR 
Les plus fortes progressions ont été 
observées en Chine : en 2008, la capa-
cité a doublé pour atteindre 12.200 MW. 
À ce rythme, le GWEC indique que la 
Chine serait en voie de dépasser l©Alle-
magne et l©Espagne pour détenir dès 
2010 le deuxième plus grand parc éo-
lien en termes de puissance. La Chine 
aurait alors atteint son objectif de 30 
GW, prévu en 2020, avec dix ans 
d©avance. 
Lu sur www.lemoniteur.fr le 6 
février 2008 
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Des pionniers de l’énergie ont ouvert leurs portes  !  Isabelle LAROCHE 

Au niveau national, ce sont 120 sites, habitations, bâtiments pu-
blics ou entreprises, qui ont ouvert leurs portes pendant au moins 
une demi-journée pour des visites gratuites aux Portes Ouvertes du 
Cler les 22 et 23 novembre 2008, avec 65 % des sites appartenant 
à des particuliers et près de 80 % de particuliers visiteurs. Toutes 
les énergies renouvelables ainsi que les pratiques d©isolation et de 
construction innovantes étaient représentées. C’est ainsi qu’on trou-
vait, dans l’ordre décroissant du nombre de sites ouverts : solaire 
thermique, bois énergie, solaire photovoltaïque, HQE ou architec-
ture bioclimatique, éolien, petit hydraulique, géothermie…  
En 2008, 3977 personnes ont ainsi rendu visite à 120 pionniers, 
dans 22 régions et  59 départements.  
 
En Poitou-Charentes, 28 animations étaient proposées par les 
Espaces Info Energie (EIE) et ont permis de toucher directement 
plus de  400 personnes au moyen d’expositions, visites, conféren-
ces … pendant toute la semaine des énergies. 
 
En Charente-Maritime ce sont près de 300 personnes qui ont 
été informées toute la semaine, grâce aux actions des EIE de Ro-
chefort, Saintes, Jonzac et Surgères,  via : 
- Exposition sur les économies d©énergie à Rochefort, 
- Conférence de Jean-Paul Blugeon, auteur du livre "Economiser 
l©eau et l©énergie chez soi, guide pratique des solutions simples et 
rentables" à Rochefort 
- Visite de la station de lagunage et de sa cogénération à Rochefort, 
- Visite du site d’une éolienne de 20 kW à Echillais 
- Visite d©une maison équipée d©un chauffe-eau solaire, d©une instal-
lation photovoltaïque de 2,98 kWc, d©une Pompe à chaleur géother-
male et d©une récupération  d©eau de pluie à Rochefort 
- Visite de 2 installations : poêle à granulés bois et  chaudière auto-
matique à bois déchiqueté à Preguillac 
- Visite d’une installation de chauffe-eau solaire individuel et solaire 
photovoltaïque à Chermignac 
- Visite d’une installation de chauffe-eau solaire individuel à Saintes 
- Visite de la Maison de l©Energie et des installation énergies renou-
velables de la ville de Jonzac : Chaufferie bois, installations solaire 
thermique et solaire photovoltaïque, installation géothermique 
- Visites de 3 sites par Défi Énergies 17 et son EIE à proximité de 
Surgères, accueillant 64 personnes (photos ci-contre). 
 
L’association remercie vivement M. et Mme Poulouin, M. et Mme 
Grosset-Grange, M. et Mme Surville, qui ont ouvert leurs portes et 
fait découvrir à un large public des pratiques innovantes de maîtrise 
de consommation d’énergie et d’utilisation des énergies renouvela-
bles. 
 

Et prochainement dans toute la région :  

Trois visites de sites ont été proposées par Défi Énergies 17, les 22 et 23 novembre derniers, à la fois dans le cadre 
des 5èmes Portes Ouvertes des énergies renouvelables du Cler (Comité de liaison des énergies renouvelables),  et 
des animations régionales de la 1ère Semaine des énergies renouvelables, du bâtiment et de la maîtrise de l’énergie.  

Maison rénovée, équipée d’un chauffe eau 
solaire et d’un chauffage par pompe à chaleur 

eau/eau à Aytré 

Échanges entre visiteurs dans la véranda en double 
vitrage orientée plein sud, permettant d’importants 
apports de lumière et de chaleur solaire passive 
 

Maison isolée par l’extérieur et équipée d’une 
installation solaire photovoltaïque  

Explication du principe de l’installation photovoltaïque, 
avant d’aller observer les panneaux au sud visibles du 
jardin derrière la maison 
 

Maison paille ossature Bois et  
Conception bioclimatique 

Riches échanges d’expérience sur l’auto-construction 
entre les propriétaires et les nombreux visiteurs . 
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LA QUESTION DE CLAUDE :  
 
Cela concerne l©isolation d©une pièce qui est construite au 
dessus d©un passage ouvert sur l©extérieur.  
Claude Guichard a fait poser de l©isolant chanvre sous le plan-
cher et s©interroge sur le bien-fondé d©une étanchéification 
sous l©isolant : 

	
"Le frein vapeur a été posé au ras de la laine de chanvre et le 
charpentier a colmaté au silicone la jonction entre les pan-
neaux OSB et les solives, pour rendre l©ensemble étanche. 
Est-ce une bonne idée? Doit-on intervenir d©une manière quel-
conque? Merci à tous; c©est vraiment paniquant de ne pas 
avoir choisi un professionnel qui peut répondre avec certitude 
à cette question !  La raison est que nous avons choisi un 
professionnel « classique » et des produits les moins toxiques 
possibles, donc inhabituels pour le professionnel." 
 
Quatre adhérents ont envoyé leurs réponses 

 
Effectivement, le frein-vapeur est bien placé (côté chaud) pour 
l©hiver et le silicone assure une bonne étanchéité à l©air en été.  
Par contre, d©un point de vue produit naturel, le silicone n©est 
« pas top » :-( Un joint bitumineux (bitume naturel) eut été 
mieux, mais bon je pinaille ;-)  
  Emmanuel 
 
 Je crois que le joint silicone est une erreur, car du côté froid 
d©un frein-vapeur il faut que la condensation éventuelle puisse 
s©évaporer facilement. Le principe général, pour éviter les 
condensations durables dans les matériaux, est que les cou-
ches doivent être d©autant plus perméables à la vapeur qu©el-
les sont proches du côte froid. Mais je ferai vérifier par nos 
experts. Si j©ai raison, la solution sera tout simplement (?) de 

faire des trous dans l©OSB en passant par en dessous, à la 
perceuse ! 
  Yves 
  
 J©ai toujours lu que le frein vapeur est toujours posé coté cha-
leur, il me semble donc à la bonne place. 
J©imagine que le panneau OSB est respirant, s©il ne l©était pas 
ce serait un inconvénient d©avoir mis un joint silicone étanche. 
La laine de chanvre n©est pas du bois mais il me semblerait 
utile qu©elle respire. 
Au salon Bâtir Ecologique, un conférencier sur le thème du 
bois , insistait sur l©absolue nécessité de ne pas l©enfermer 
dans quelque chose d©étanche. 
  Luc 
 
Je confirme qu©il ne faut surtout  pas étancher coté extérieur 
(effet"K way"). Il faut que l©OSB laisse  évacuer la vapeur que 
la couche intérieure laisserait encore passer.   
Donc pas de joints, plutôt quelques perforations de l©OSB.  
La meilleure solution aurait été de ménager une lame d©air 
ventilée entre  l©isolant et l©OSB, c©est ce qu©on fait aussi pour 
une isolation sous  bardage. Avec cette précaution, le pare 
vapeur n©était même pas  indispensable comme pour toute 
isolation par l©extérieur. 
  Daniel 

Questions et réponses entre adhérents    

Par courrier joint au numéro de décembre, nous vous avons proposé d’échanger nos savoirs. 
Premier exemple avec une question de Claude Guichard.  … Et les vôtres ? 
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9 C’est Alain Braconnier, adhérent de DE 17, qui a réalisé cet automate, assis-
té par un de ses collègues et des élèves du collège de Rompsay (La Ro-
chelle) dans le cadre de travaux pratiques. 
 
Il compare les écoulements de 2 pommes de douche différentes et permet 
de mettre en évidence l’économie d’eau chaude, permise sans perte de 
confort, par l’utilisation de douchette économe.  C’est l’adjonction d’air dans 
l’eau, par un petit Venturi situé dans le manche de la douchette, qui  limite le 
débit d’eau. Malgré cette réduction, la sensation de « mouillé » n’en est nulle-
ment diminuée, de sorte que le confort sous la douche reste le même. 
 
Cet automate de démonstration fonctionne en continu, avec des phases al-
ternées de « douchage » et de vidange des cuves. Il sera disponible pour 
nos animations dans diverses manifestations. Il est d’un emploi facile et ne 
nécessite presque aucun apprentissage. 

Un nouvel outil de démonstration      
 Yves Grosset-Grange  


